Magistraliter receptura ve stomatologii

6.10. Epitelizancia a ordlni protektiva

Epitelizancia podporuji tvorbu epitclu (cpitclizaci) a tim pii lokalni aplikaci nespeci-
ficky napomahaji hojeni. Uplatiuji sc jak na sliznicich (dutiny dstni, nosni, vaginalni
apod.), tak retni ¢erveni, dstnich koutcich, obli¢ejové casti kize atd. Nékeerd z nich maji
i ucinky antiscptické (napf. extrakt z hefmanku, chlorofyl, matefi kasicka).

Z 1éivych latck s cpiteliza¢nimi dcinky se uplatiuji vitaminy, vitamin A, retinol
acetat — Retinoli acetas, a vitamin D, ergokalciferol — Ergocalciferolum, které sc vy-
skytuji v primyslové vyrabénych pripravcich. Spolecné jsou obsazeny v rybim oleji —
Jecoris aselli oleum, krcry je sice dostupny pro magistraliter piipravu, ale vzhledem ke
specifickému vyraznému zapachu se v pripraveich pro orélni ¢i orofacidlni aplikaci spise
ncpouziva, zistava pro pripravu nékterych slozenych dermatologickych extern. Dalsim
je vitamin E, ktery ve formé acctatu, tokoferol alfa acetat — Tocoferoli alfa acetas, jc k
dispozici jako surovina pro IPLP. Hojné je pouzivin predeviim v mnoha kosmetickych
pripravcich, stejné jako dexpanthenol — Dexpanthenolum, jent sc ve stomatologickych
pripravcich jako lécivo podporujici hojeni uplatiuje nejcastéji.

Oralni protektiva jsou pripravky pro aplikaci do dstni dutiny obsahujici zejména
cpitclizancia, prip. dalsi latky podporujici cfcke hojeni. Podle klinického stavu obtizi je
zapoticbi zvolit vhodnou I¢kovou formu.

Nejbéznéjsi jsou roztoky k vyplachiim (dstni vody), pripadné dstni spreje, jedna-li
sc o postizeni vétsiny ustni sliznice, u solitarnich lézi sc s dspéchem pouzivaji mukoad-
hezivni pasty.

Moiné je také zapracovani epitelizacné puasobicich léciv do hydrofilniho oralniho
gelu ncbo do Zclatinové oralni kulicky. Vihodou je jejich mékka konzistence, coz je
dilezitym predpokladem, protoze postizena tstni sliznice znacné boli a klasické ,tvrdé”
Iékové formy, jako napf. pastilky, drazé apod., které jsou k dispozici jako pramyslovée
vyrabéné, nemocnou sliznici dale drazdi, pfipadné podporuji jeji crozi. Klasické masto-
vé zaklady pro dermatologicka cxterna (olcofilni masti, krémy, pasty) zde nclze pouzit,
protoze na vlhké dstni sliznici nedrzi. Uplatniuji sc proto jen jako cpitclizancia v oblasti
ustnich koutkd, rtd, pripadné kiize v orofacidlni oblasti.

Pti vyrazné bolestivosti (napr. u poradia¢nich mukozitid) se epitclizancia ve vypla-
chovych roztocich kombinuji s lokalnimi ancstetiky (viz pfedpis 6.7.8.), rovnéz tak
v mukoadhezivnich pastich aplikovanych na solitirni léze (viz predpis 6.7.4., 6.7.5.).

Jako zvlaseni indikaci k podani epitclizancii a ordlnich protcktiv lze uvést stomato-
dynic a glosodynic. Mnohdy jde o obtize ncznamé ctiologic fadici sc dnes spise mezi
sympatalgic. Pfesto pacienti casto popisuji na sliznicich v dstech riizné nalezy (zéervena-
ni, ,pupinky”, povlaky, afty apod.), a¢ objcktivni klinicky nalez je velmi chudy a vétsi-
nou pacicntem popisovany stav vitbec nelze objcktivizovat.

Zminéna léiva lze s vysokou mirou pravdépodobnosti alespon docasné¢ho spéchu
predepsat i pii védomi, ze mitze jit o placcbo efcke (dynic sc obeecné povazuji za sym-
ptomatologii velmi vyznamné ovlivnénou psychikou nemocného, a od toho sc nezridka
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